Uchwata Zarzadu Nr 173 z dnia 2026.09.22, regulamin obowigzuje od 2026.09.23

Regulamin

korzystania z osi strzeleckich
na strzelnicy stowarzyszenia Zwigzkowy Klub Strzelecki Warszawa
ul. Marymoncka 42, 01-977 Warszawa

Regulamin osi nie stanowi oferty ZKS Warszawa,
a jedynie opisuje kwestie techniczne i bezpieczenstwa.

§1 W sktad strzelnicy ZKS Warszawa wchodzg nastepujace osie strzeleckie:

e pawilon 25m —dwie osie strzeleckie A i B o dtugosci 25m, na kazdej 5 stanowisk;

e 0$25m — cztery osie strzeleckie C, D, E i F o dtugosci 25m, na kazdej 5 stanowisk, w tym osie E
i F dostosowane do strzelan dynamicznych;

e 05 ,STRZELBA 3D”, dawniej DZIK3D — 1 stanowisko;

e 0$,STRZELBA”, dawniej DZIK — 2 stanowiska;

e 05 ,dynamiczna” o dtugosci 50m — 3 stanowiska

e 0$ biathlonowa o dtugosci 50m — 10 stanowisk

e pawilon 50m — 22 stanowiska

e 0$,KARABIN CZ 50m” dawniej NEODZIK o dtugosci 50m — 4 stanowiska

e pawilon pneumatyczny — 10 stanowisk

Kazda z osi posiada specjalistyczne przeznaczenie i poza ogdlnymi zasadami korzystania obowigzuja
na nich dodatkowo odrebne przepisy oraz ograniczenia wtasciwe dla danego typu strzelan.

Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich korzystajacych z osi strzeleckich, zaréwno cztonkéw ZKS
jak i gosci ZKS, w tym réwniez grupy zorganizowane.

§2 Ogdlne zasady korzystania z osi strzeleckich

a) Zosistrzeleckich korzysta¢ mogga, po dopetnieniu formalnosci rejestracyjnych, zaréwno
osoby bedace cztonkami ZKS Warszawa, jak i osoby nie bedace cztonkami ZKS Warszawa;

b) Osoby niepetnoletnie mogg przebywac na osich i bra¢ udziat w zajeciach strzeleckich za
wiarygodng zgodg rodzica lub opiekuna prawnego;

c) Wejscie na o$ dozwolone jest wytgcznie po zapoznaniu sie z Regulaminem Strzelnicy i
Zasadami Bezpieczenstwa, potwierdzonym podpisem w Ksigzce Wejs¢;

d) Wejscie na o$ STRZELBA, STRZELBA 3D i o$ dynamiczng mozliwe jest po dokonaniu wpiséw
do dedykowanych Ksigzek Wej$¢/Wyjs¢ dla wymienionych osi wraz z okresleniem roli oséb;

e) Osoby nie posiadajgce wtasnej broni, korzystajgce z broni obiektowej strzelnicy moga
korzystaé z osi wytgczenie pod opiekg Instruktora lub wyznaczonej przez Instruktora osoby
Prowadzgcej Strzelanie. Bron obiektowg mozna uzywac wytgcznie z amunicjg zakupiong na
strzelnicy;

f) Grupy zorganizowane posiadajgce wtasnego Instruktora lub osobe posiadajgcg uprawnienia
Prowadzgcego Strzelanie mogg korzystaé z osi po zawarciu z ZKS Warszawa, pisemnej umowy
wynajmu osi , precyzujgcej rodzaj strzelan, liczbe uczestnikdw oraz wzajemne obowigzki
stron;

g) W wypadku grup zorganizowanych, w sktad ktérych wchodzg osoby niepetnoletnie (np. grupy
szkolne, organizacje harcerskie lub podobne, sportowe kluby mtodziezowe itp.) umowa



j)

k)

m)

s)

t)

zawarta z ZKS Warszawa musi precyzowac petnoletnie osoby odpowiedzialne za nadzér
grupg;

Instruktor, trener lub osoba Prowadzaca Strzelanie zobowigzana jest dbac o bezpieczne,
ptynne przeprowadzenie strzelania;

Osoby przebywajace na osi zobowigzane sg do bezwzglednego wykonywania polecen
Instruktora, trenera lub osoby Prowadzgacej Strzelanie. Instruktor nadzorujacy strzelanie ma
prawo wydac¢ polecenie dotyczgce uzytkowania osi, z zakazem strzelania wiacznie, bez
podania przyczyny;

Odmowa wykonania polecenia moze spowodowac usuniecie osoby niesubordynowanej z osi
lub natychmiastowym zakoniczeniem strzelania, bez prawa do roszczen ze strony
strzelajgcego;

Instruktor ma prawo nie dopusci¢ do strzelania osoby, ktdrej ubiér lub jego elementy,
utrudniajg obserwacje zachowania strzelca (chusty, szale, apaszki, mufki, inne elementy
ograniczajgce pole obserwacji) lub uniemozliwiajg identyfikacje osoby przez monitoring
strzelnicy (maski, apaszki, woalki, kaptury i inne nakrycia gtowy ograniczajgce widocznos¢
twarzy w znaczny sposdb). Zasada ta obowigzuje rowniez, jesli sporny element ubioru
noszony jest ze wzgledu na przynaleznosé do grupy religijnej lub zawodowej. W takim
przypadku strzelcowi przystuguje wytgcznie zwrot optaty za strzelanie, jakg uiscit w kasie
strzelnicy.

Przebywanie na osiach oséb pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub innych podobnie
dziatajacych srodkéw jest zabronione. W przypadku podejrzenia, ze osoba przebywajgca na
osi jest pod wptywem w/w $rodkdw Instruktor, a w razie jego nieobecnosci kazdy inny
pracownik Strzelnicy zobowigzany jest do wstrzymania dziatania osi i wezwania tejze osoby
do opuszczenia Strzelnicy. W przypadku odmowy Instruktor obligatoryjnie wzywa organy
porzadkowe (Policja, Straz Miejska, Zandarmeria Wojskowa lub inne wtasciwe) w celu
rozwigzania sporu, az do usuniecia osoby sitg;

Osoby przebywajgce na osiach zobowigzane sg do stosowania ochronnikéw stuchu
(nausznikéw, zatyczek) oraz wzroku (okulary przeciw odtamkowe). W przypadku
zignorowania niniejszego przepisu pracownicy Strzelnicy, ani wtasciciel Strzelnicy nie ponosza
odpowiedzialnosci w przypadku wystgpienia wypadku;

Kazda osoba obecna na osi (niezaleznie od charakteru swojej obecnosci) ma prawo do
zatrzymania strzelania na osi komendg STOP, jesli podejmie podejrzenie o wystgpieniu
sytuacji niebezpiecznej;

Bron nieuzywana, znajdujgca sie poza stanowiskiem strzeleckim (np. w czasie transportu lub
oczekiwania w na zwolnienie sie stanowiska) musi by¢ roztadowana i umieszczona w futerale,
kaburze lub bagazu uzytkownika;

Bron nieuzywana na stanowisku powinna musi by¢ roztadowana, z zamkiem w tylnym
potozeniu i zabezpieczona widocznym z daleka wskaznikiem bezpieczeristwa;

Bron uzywana w czasie strzelan musi by¢ skierowana w kierunku bezpiecznym, jakim jest
kulochwyt;

W czasie manipulacji bronig, strzelajagcy obowigzany jest trzymac palec poza kabtgkiem
spustowym w sposdb umozliwiajgcy Instruktorowi zobaczenie jezyka spustowego z obu stron
broni. Wyjagtkiem od tej zasady jest wytgcznie moment oddawania strzatu, kiedy bron jest
wymierzona w kierunku celu;

Za uszkodzenia lub zniszczenia elementéw wyposazenia osi odpowiedzialnos¢ finansowa
ponosi osoba, ktdra dokonata zniszczenia, osoba odpowiadajgca za grupe zorganizowang lub
w przypadku nieletniego jego rodzic lub Opiekun Prawny;

Nie przestrzeganie zasad ogdlnych korzystania z osi strzeleckich (par.2 ust. a do r) oraz zasad
korzystania z poszczegdlnych osi par.3 do par.9 moze skutkowad przerwaniem strzelania
indywidualnego lub treningu albo szkolenia i koniecznoscig opuszczenia terenu strzelnicy.
Decyzje podejmuje petnigcy dyzur instruktor ZKS Warszawa.



§3 Zasady korzystania z osi strzeleckich — Pawilon 25m osie Ai B

a)

b)
c)
d)

e)

Osie A i B przeznaczone sg do strzelania z broni bocznego zaptonu, amunicjg .22LR lub
stabszg. Po uzgodnieniu z Instruktorem dyzurnym mozliwe jest strzelanie z wiatrowek o
energii kinetycznej ponizej 17J;

Osie A i B, ze wzgledu na swoje wyposazenie, przeznaczone sg do strzelan konkurencji
szybkich oraz doktadnych;

Na osiach A i B dozwolone jest strzelanie wytgcznie do celdéw w postaci tarcz papierowych
umieszczonych w stojakach w odlegtosci 15 lub 25m;

Na osiach A i B dozwolona jest stojgca postawa strzelecka. W uzasadnionych przypadkach
Instruktor dyzurny moze wyrazi¢ zgode na strzelanie z pozycji siedzacej;

Z osi A i B korzysta¢ mogg tylko cztonkowie ZKS posiadajgcy wtasng bron.

§4 Zasady korzystania z osi strzeleckich — Pawilon 25m osie C, D

a)

Osie od C do D przeznaczone sg do strzelania amunicjg bocznego zaptonu oraz z broni
krotkiej amunicjg centralnego zaptonu o energii kinetycznej ponizej 1000J. Dopuszczalne jest
rowniez strzelanie z broni dtugiej zasilanej nabojami pistoletowymi oraz bocznego zaptonu;
Na osiach C warunkowo mozna strzelac z broni krotkiej czarnoprochowej rozdzielnego
tadowania (pistolet, rewolwer), z uzyciem wytgcznie otowianych kul lub pociskow, bedacej w
posiadaniu strzelajgcego.

Na osiach C, D dozwolone jest strzelanie wytgcznie do celéw w postaci tarcz papierowych
umieszczonych w stojakach w odlegtosci 15 lub 25m;

Na osiach C, D dozwolona jest wytgcznie stojgca postawa strzelecka lub siedzgca. W pozycji
siedzgcej strzelanie sie odbywa wytgcznie przy asyscie instruktora.

§5 Zasady korzystania z osi strzeleckich — Pawilon 25m osie dynamiczne Ei F

a)
b)

c)

e)
f)
g)

Na osiach E i F dopuszczone jest strzelanie z amunicji bocznego zaptoni amunicji centralnego

zaptonu, czyli w kalibrach .22LR i 9x19 do maks. energii 1000J;

Dopuszczone jest strzelanie z amunicji pistoletowej .22LR i 9x19 wyfacznie do tarcz

papierowych i celéw metalowych.

Strzelanie wedtug §5 ust. a) moze odbywac sie w trzech kierunkach przy zatozeniu, ze cele

ustawione sg w Swietle kulochwytu gtdwnego oraz kulochwytéw bocznych z

przymocowanymi gumami;

Na osi ,,dynamicznej E” dodatkowo dopuszczone jest uzycie broni dtugiej strzelajgcej z

amunicji karabinowej w kalibrach: .223 i 7,62x39 do maks. energii 2000) wytgcznie do celéw

papierowych (tarcza, manekin), z wykorzystaniem dodatkowych dedykowanych
przechwytywaczy mobilnych, wskazanych przez instruktora, ktére ustawione sg bezposrednio
za celem w Swietle kulochwytu gtéwnego;

Na osiach zezwala sie jedynie na strzelanie z postaw wysokiej oraz niskiej (kleczacej);

Zabrania sie strzelania ze strefy poza linig otwarcia ognia;

Umiejscowienie celi:

e Cele papierowe i metalowe muszg by¢ umieszczone tak, aby prawidtowe ich ostrzelanie
powodowato trafienie w kulochwyt gtéwny lub w wyznaczone;j strefie w kulochwyt
boczny (przechwytywacze z przymocowanymi gumami). Ostrzeliwanie stupdw, przeston
goérnych oraz trafienia w ziemie sg niedopuszczalne. W czasie ustawiania celdw nalezy
zwrécic szczegdlng uwage aby warunki byty spetnione zaréwno dla postawy wysokiej jak i



j)

niskiej. W przypadku niemozliwosci spetnienia warunkéw dla obu postaw, nalezy
postawe dozwolong ograniczy¢ do jednej, bezpiecznej dla danego celu.

o W przypadku dynamicznego strzelania z wykorzystaniem taktycznych wymian magazynka
strzelania z innej pozycji niz stojaca itp. strzelec musi znajdowaé pod gérnymi stalowymi
przechwytywaczami.

e W czasie zajec¢ grup zewnetrznych, wynajmujgcych o$ komercyjnie, ustawienie celéw musi
zostaé zaaprobowane przez Kierownika Zmiany lub Kierownika Sekcji dynamiczne;j.
Ustawienie celéw musi spetniac zasady opisane powyzej;

e za minimalng odlegtos¢ przy strzelaniu z amunicji pistoletowej do celéw metalowych
uznaje sie 7 metrow;

e minimalna odlegtos¢ dla strzelan karabinowych z kalibréw .223 i 7,62x39 do maks. energii
2000J na osi E wynosi: 15 metréw.

W przypadku szkolen zorganizowanych istnieje mozliwos$¢ wczesniejszego indywidualnego
uzgodnienia minimalnych odlegtosci dla strzelania z amunicji pistoletowej do celéow
metalowych — wymagane jest podpisanie oswiadczenia przez uczestnikow takiego szkolenia.
Do samodzielnego korzystania z osi dopuszczeni sg cztonkowie sekcji dynamicznej oraz osoby,
ktdére przejda przeszkolenie z bezpiecznego korzystania z osi przez instruktora.

Przed wejsciem na os$, osoby zamierzajgce korzystac z osi dynamicznej zobowigzane sg do
wpisania sie do Ksigzki Wejs¢ osi ,,dynamicznej”.

§6 Zasady korzystania z osi strzeleckiej ,STRZELBA 3D”

a)

d)

Os STRZELBA 3D przeznaczona jest wytacznie do strzelania z broni gtadkolufowej przy uzyciu
wytacznie naboi Srutowych o maksymalnej srednicy Sruciny 3 mm i maksymalnym kalibrze
wagomiarowym 12. W zadnym przypadku energia kinetyczna pocisku nie moze przekroczy¢
wartosci 3600J;

Strzelanie amunicjg typu ,breneke” lub ,loftka” jest zabronione;

Na osi STRZELBA 3D dozwolone jest strzelanie do celéw metalowych typu
platerack/poppery/blaszki/ptytki/gongi oraz inne metalowe cele dedykowane do strzelania z
amunicji Srutowej. Dopuszcza sie strzelanie do innych celdw niz te ktére sg udostepnione
przez klub pod warunkiem prawidtowego ich rozmieszczenia. Dodatkowe cele stawiamy na
przedpolu ograniczonym prostopadtfa czerwong linig osi lub za niebieskimi réwnolegtymi
liniami (miedzy liniami a bokami osi).

Chcac strzelaé prostopadle do linii osi cele nalezy ustawia¢ za boczng niebieska réwnolegta
do osi linig bteddw ostrzeliwujac je z obszaru miedzy drugiej réwnolegtej niebieskiej osi
btedéw oraz réwnolegta do niej linig czerwona.

Do ustawionego z przodu plateracka nalezy strzela¢ nie blizej niz z za prostopadtej czerwone;j
linii btedu.

Dopuszcza sie ustawienie celi w innych miejscach pod warunkiem zachowania bezpieczne;j
odlegtosci strzelca( minimum 6 metréw od bachy) oraz ustawienie w taki sposéb aby
strzelajac do danego celu nie niszczy¢ infrastruktury osi typu linie bteddw czy inne cele.
Minimalna odlegtosci do celdw to 6m — wytgcznie z broni gtadkolufowej;

Na osi STRZELBA 3D dopuszcza sie strzelanie do celéw famliwych z zastrzezeniem ich
uprzatniecia;

Klub zapewnia stojgcy na state platerack na gtéwnym kulochwycie oraz blaszki na bokach osi.
W przypadku zapotrzebowania mogg by¢ ustawione na state tez inne cele.

Po zakonczonym treningu nalezy doprowadzi¢ do pierwotnego stanu o$ - sprzgtngc
przestony/opony/tuski/przybitki.

Dla strzelan i treningdw do konkurencji Sdyn10 wyznaczona jest linia dla odlegtosci 10m od
plate rackéw (drewniana kantéwka w kolorze z6ttym).



k)

Przed wejsciem na oS, osoby zamierzajgce korzystac z osi zobowigzane sg do wpisania sie do
Ksigzki Wejs¢ osi STRZELBA 3D. Wymieniona Ksigzka znajduje sie w Recepcji. Po dokonaniu
czynnosci administracyjnych osoba majgca strzela¢ na osi STRZELBA 3D przed wejsciem na o$
ma sie zgtosic¢ do instruktora w dyzurce na osi 25m.

§7 Zasady korzystania z osi ,STRZELBA”

a)

i)

O$ STRZELBA przeznaczona jest wytgcznie do strzelania z broni gtadkolufowej przy uzyciu
wyfacznie naboi Srutowych o maksymalnej srednicy Sruciny 3 mm i maksymalnym kalibrze
wagomiarowym 12. W zadnym przypadku energia kinetyczna pocisku nie moze przekroczy¢
wartosci 3600J;

Strzelanie amunicja typu ,breneke” lub ,loftka” jest zabronione;

Na osi STRZELBA dozwolone jest strzelanie WYLACZNIE gdy nie ma prowadzonego strzelania
na osi STRZELBA 3D;

Na osi STRZELBA dozwolone jest strzelanie do celéw metalowych typu
platerack/poppery/blaszki/ptytki/gongi oraz inne metalowe cele dedykowane do strzelania z
amunicji Srutowe;j.

Na osi STRZELBA dozwolone jest strzelanie wytgcznie na wprost w kierunku gtéwnego
kulochwytu.

Na osi STRZELBA dopuszcza sie strzelania dla oséb poruszajacych sie na woézku z
poszerzonego wejscia na przedpole lub innego dostosowanego stanowiska.

Przed wejsciem na oS, osoby zamierzajgce korzystac z osi zobowigzane sg do wpisania sie do
Ksigzki Wejs¢ osi STRZELBA. Wymieniona Ksigzka znajduje sie w Recepcji. Po dokonaniu
czynnosci administracyjnych osoba majaca strzela¢ na osi STRZELBA przed wejsciem na o$ ma
sie zgtosi¢ do instruktora w dyzurce na osi 25m;

Klub zapewnia stojgcy na state platerack na kierunku gtéwnym kulochwycie.

Po zakonczonym treningu nalezy doprowadzi¢ do pierwotnego stanu o$, w tym sprzgtngé
tuski.

§8 Zasady korzystania z osi ,dynamicznej”

a)

b)

d)

0s$ ,dynamiczna” przeznaczona jest do uzywania broni strzelajacej z:

e amunicji pistoletowej w kalibrach .22LR i 9x19 do maks. energii 1000J;

e strzelb gtadkolufowych przy uzyciu wytacznie naboi srutowych o maksymalnej $rednicy
sruciny 3 mm i maksymalnym kalibrze wagomiarowym 12;

Na osi zezwala sie jedynie na strzelanie z postaw wysokiej oraz niskiej (kleczacej), wytgcznie w

wyznaczonych obszarach wg oznaczen na osi;

Zabrania sie strzelania ze strefy poza linig otwarcia ognia, w szczegélnosci ze srodkowej;

0Os dynamiczna podzielona jest na strefy:

e strefa krétkodystansowa;

e strefa Srodkowa (oznaczona czerwonym obrzezem)

e strefa sredniodystansowa;

Umiejscowienie celi:

e cele papierowe muszg by¢ umieszczone tak, aby prawidtowe ich ostrzelanie powodowato
trafienie w kulochwyt gtéwny. Ostrzeliwanie stupéw, przeston gérnych oraz trafienia w
ziemie sg niedopuszczalne. W czasie ustawiania celow zwrécic szczegblng uwage aby
warunki byty spetnione zaréwno dla postawy wysokiej jak i niskiej. W przypadku
niemozliwosci spetnienia warunkéw dla obu postaw, nalezy postawe dozwolong
ograniczy¢ do jednej, bezpiecznej dla danego celu;



g)

h)

e w czasie strzelan indywidualnych cele muszg by¢ ustawione bezposrednio przed gtéwnym
kulochwytem;

e skrzynki rykoszetowe to konstrukcje state (dwie), ktére umieszczone sg przed
kulochwytem gtéwnym na stanowisku A i C osi dynamicznej;

e dopuszczone jest strzelanie z amunicji .22LR (pistolet i karabin) wytacznie do celéow
umieszczonych przy kulochwycie gtéwnym tak aby prawidtowe ich ostrzelanie
powodowato trafienie w kulochwyt gtdwny. Zaleca sie wykorzystywanie skrzynek
antyrykoszetowych;

e dopuszczone jest strzelanie z amunicji pistoletowej 9x19 wytgcznie do tarcz papierowych i
celéw metalowych typu poper umieszczanych w skrzynkach antyrykoszetowych w trakcie
treningdw zorganizowanych pod nadzorem instruktora oraz podczas zawodow;

e w czasie zaje¢ grupowych prowadzonych przez Kierownika Sekcji Dynamicznej lub
wyznaczonego przez niego Instruktora, cele mogg by¢ ustawione na catym terenie osi,
lecz tak, aby prawidtowe ich ostrzelanie powodowato trafienie w kulochwyt gtowny.
(punkt nie dotyczy strzelan pistoletowych i karabinowych);

e w czasie zajec grup zewnetrznych, wynajmujgcych o$ komercyjnie, ustawienie celéw musi
zostaé zaaprobowane przez Kierownika Sekcji dynamicznej lub wyznaczonego przez niego
Instruktora. Ustawienie celéw musi spetnia¢ zasady opisane powyzej;

e minimalna odlegtos¢ przy strzelaniu z amunicji pistoletowej to dla amunicji ptaszczowe] 9
metrow oraz 7 metrow dla bezptaszczowej;

e minimalna odlegtos¢ przy strzelaniu z amunicji Srutowej to 8 metréw;

do samodzielnego korzystania z osi dopuszczeni sg cztonkowie sekcji dynamicznej, sekcji
westernowej oraz osoby, ktéry przejdg szkolenie z bezpiecznego korzystania z osi. Opfata za
w.w szkolenie - zgodna z cennikiem ZKS Warszawa;

do prowadzania strzelan na osi dopuszczeni sg wyznaczeni przez Kierownika Klubu i Strzelnicy
pracownicy;

Przed wejsciem na oS, osoby zamierzajgce korzystac z osi dynamicznej zobowigzane sg do
wpisania sie do Ksigzki Wejs¢ osi ,,dynamicznej”.

§9 Zasady korzystania z osi biathlonowej

a)

Os biathlonowa przeznaczona jest do strzelania z karabinéw bocznego zaptonu, amunicjg
.22LR lub stabszg, wiatrowek o energii kinetycznej ponizej 17J oraz do uzywania
bezstrzatowych trenazeréw (np. laserowych);

O¢$ biathlonowa, ze wzgledu na swoje wyposazenie, przeznaczona jest do strzelan
konkurencji biathlon ;

Cele na osi biathlonowej stanowig metalowe tarcze biathlonowe (zamykajgce sie okienka);
Na osi biathlonowej dozwolone sg postawy strzeleckie: lezaca, kleczaca, stojgca i siedzaca;

W uzasadnionych przypadkach dopuszczalne jest zaadoptowanie osi biathlonowej do strzelan
typu Action-Air zgodnie z regutami tej konkurencji. W tym czasie inne typy strzelan sg
zabronione.

W uzasadnionych przypadkach dopuszczalne jest zaadoptowanie osi biathlonowej do strzelan
precyzyjnych do tarcz papierowych umieszczonych na stojakach pomiedzy urzadzeniami
celdw biathlonowych. W tym czasie inne typy strzelan sg zabronione, za wyjgtkiem strzelania
biathlonowego po uzgodnieniu z Kierownikiem Instruktoréw, Kierownikiem Klubu i Strzelnicy
lub instruktorem dyzurnym strzelnicy.

§10 Zasady korzystania z osi w pawilonie 50m

a)

Os w pawilonie 50m przeznaczona jest do strzelania z:



broni bocznego zaptonu, amunicjg .22 lub stabszg;

broni czarnoprochowej;

broni pneumatycznej o energii kinetycznej pocisku pow. 17J;

wiatréwek, (urzgdzen pneumatycznych) o energii kinetycznej pocisku mniejszej niz 17J, w
tym sprzetu przeznaczonego do rozgrywania konkurencji dynamicznych Action-Air;

o tukdw;

Na osiach w pawilonie 50m dozwolone jest strzelanie z broni palnej wytacznie do celdw w
postaci tarcz papierowych umieszczonych w stojakach w odlegtosci 25 lub 50m;

Do tarcz papierowych umieszczonych w automatach ,,gehmann” dozwolone jest strzelanie
wyfacznie z karabindw bocznego zaptonu, przy wykorzystaniu naboju .22LR lub stabszego;
Decyzje o udostepnieniu strzelajgcym automatéw ,gehman” podejmuje Instruktor, a w
czasie treningu sekcji ZKS trener;

W czasie strzelania z broni pneumatycznej i wiatréwek do celéw papierowych i/lub
metalowych reaktywnych, cele mogg by¢ ustawione na niskich stojakach lub na ziemi w
odlegtosci od 5m do 50m;

Na stanowiskach dozwolona jest postawa strzelecka stojaca, siedzaca, kleczaca ilezaca;

W uzasadnionych przypadkach dopuszczalne jest zaadoptowanie pawilonu 50m do strzelan
typu Action-Air zgodnie z regutami tej konkurencji. W tym czasie inne typy strzelan sa
zabronione.

§11 Zasady korzystania z osi strzeleckiej ,, KARABIN CZ 50m”

a)

b)

c)

d)

0$ ,,KARABIN CZ 50m” przeznaczona jest wytgcznie do strzelan karabinowych z broni

bocznego i centralnego zaptonu. W zadnym przypadku energia kinetyczna pocisku nie moze

przekroczy¢ wartosci 3600J. Na osi tej nie mozna strzelac z borni krétkiej.

0s$ ,,KARABIN CZ 50m” obejmuje stanowiska od 1 do 5 wtgcznie na osi w pawilonie 50m.

Stanowiska strzeleckie sg zorganizowane na stanowiskach od 1 do 4, ponumerowane jako

N1, N2, N3 i N4.

Na osi ,KARABIN CZ 50m” dozwolone jest strzelanie do celéw w postaci:

e tarcz papierowych umieszczonych w stojakach w odlegtosci 50m — z broni bocznego lub
centralnego zaptonu;

e do celéw metalowych typu gong umieszczonych w zakresie odlegtosci od 50m do 54m,
pod gérnym kulochwytem przy kulochwycie, ustawionych w sposéb wykluczajgcy
mozliwosé powstawania rykoszetéw niebezpiecznych dla uzytkownikéw osi lub
mogacych opuscié o$;

Na osi ,,KARABIN CZ 50m” strzelanie dozwolone jest wytgcznie z pozycji ,nad blatem”, stojac

lub siedzac na wysokim siedzisku oraz z pozycji lezgcej na wysokosci blatu z wykorzystaniem

dedykowanych katafalkéw;

Przed wejsciem na oS, osoby zamierzajgce korzystac z osi zobowigzane sg do wpisania sie do

Ksigzki Wejs¢ osi ,,KARABIN CZ 50m”. Wymieniona Ksigzka znajduje sie w Recepcji. Po

dokonaniu czynnosci administracyjnych osoba majaca strzelaé na osi ,KARABIN CZ 50m”

przed wejsciem na o$ ma sie zgtosic¢ do instruktora obecnego na osi w pawilonie 25m lub w

pawilonie osi 50m.

§12 Zasady korzystania z osi w pawilonie 50m do strzelan z broni czarnoprochowej.

a)

b)

Do strzelan czarnoprochowych (CP) w pawilonie 50m dopuszczona jest wytgcznie jego lewa
strona (o$ CP).

Na osi CP mozna strzelac z broni czarnoprochowej rozdzielnego tadowania (karabin, pistolet,
rewolwer), z uzyciem wytgcznie otowianych kul lub pociskéw, bedacej w posiadaniu



strzelajgcego. Ograniczenia i dopuszczenia w zakresie od rodzaju broni i rodzaju strzelania

(trening, zawody):

e Zabronione jest strzelanie z broni srutowe;.

e Z broni krdétkiej warunkowo dopuszczalne jest strzelanie jedynie na odlegtos¢ 25m na
stanowiskach od 6 do 10. Decyzje o dopuszczeniu do strzelania z broni krotkiej na
odlegtos¢ 25m podejmuje instruktor w porozumieniu z Kierownikiem zmiany,
Kierownikiem Instruktoréw lub Kierownikiem Strzelnicy.

e Zbroni dtugiej na 50m mozna strzelaé na stanowiskach od 6 do 14;

e Zawodnicy ZKS Warszawa w ramach przygotowan do zawoddéw krajowych i
miedzynarodowych mogg strzelac z broni krétkiej na odlegtosé 25m i 50 m za zgoda
Kierownika Zmiany, Kierownika Instruktoréw lub Kierownika Klubu i Strzelnicy. Osobg
odpowiedzialng za sporzadzanie i prowadzenie listy dopuszczonych zawodnikéw
odpowiada Kierownik Sekcji CP. Lista dostepna jest w administracji klubu.

e Strzelanie z broni CP na w pawilonie 50m po jego prawej stronie moze sie odbywac
wytacznie za zgodg Kierownika Instruktoréw lub Kierownika Klubu i Strzelnicy.

Ze wzgledu na ograniczenia i mozliwosci infrastruktury strzelnicy ZKS Warszawa, strzelec

moze samodzielnie strzela¢ z broni CP jedynie gdy przeszedt przeszkolenie indywidualne lub

grupowe organizowane przez Sekcje Czarnoprochowg Klubu ZKS Warszawa i posiada
legitymacje wydang przez Kierownika Sekcji Czarnoprochowej ZKS Warszawa potwierdzajaca

odbycie takiego szkolenia. Optata za w.w szkolenie - zgodna z cennikiem ZKS Warszawa. W

przeciwnym wypadku strzelanie moze odbywad sie jedynie pod nadzorem instruktora ZKS —

optata zgodna z cennikiem.

Medalisci Mistrzostw Polski w strzelaniu z broni czarnoprochowej oraz zawodéw

miedzynarodowych (Mistrzostwa Swiata, Mistrzostwa Europy) a takze osoby posiadajace

legitymacje ukonczenia szkolenia korzystania z broni czarnoprochowej odbyte na dowolnej
innej strzelnicy lub instytucji zajmujgcej sie szkoleniami po odbyciu bezptatnego

przeszkolenia przez Kierownika Sekcji CP badZ osobe wyznaczong przez Kierownika Klubu i

Strzelnicy Strzelnicy - mogg samodzielnie korzystaé z broni CP

Dodatkowe warunki bezpieczerstwa obowigzujgce na osi CP:

e Do strzelan czarnoprochowych nalezy uzywac prochu i kapiszondow wytgcznie produkgji
przemystowej;

e bron wykorzystywana do strzelan (oryginaty, repliki) musi by¢ w stanie technicznym
zapewniajgcym bezpieczenstwo jej uzytkowania wtascicielowi oraz osobom
przebywajgcym na strzelnicy. Za jej stan techniczny odpowiada wtasciciel broni;

e zabrania sie tadowania broni czarnoprochowej z prochownic, proch moze by¢
wsypywany (do lufy/bebna) tylko z pojemnikéw jednodawkowych wykonanych z
odpowiedniego materiatu nie gromadzacego tadunkoéw elektrostatycznych;

e prochownice o niewielkiej pojemnosci (max. 16 g) mogg by¢ uzywane jako prochownice
podsypkowe przy strzelaniu z broni skatkowej lub lontowej;

e zaktadanie kapiszondéw lub podsypywanie panewki moze odbywac sie jedynie pod
warunkiem, ze lufa broni skierowana jest w strone kulochwytu;

e w trakcie strzelania kapiszony oraz podsypka muszg znajdowad sie w zamknietych
pojemnikach odpornych na dziatanie gazéw prochowych oraz iskier;

e lonty lub tuczywa przeznaczone do broni niewyposazonej w mechanizm zamkowy lub
wyposazonej w zamek lontowy muszg byé sktadowane w miejscu znajdujgcym sie z dala
od potencjalnych zrédet przypadkowego zaptonu;

e zabrania sie przynoszenia na strzelnice zatadowanej broni, w przypadku rewolweréw
dotyczy to rowniez dodatkowych bebnéw nawet bez zatozonych kapiszonéw;



f)

e podczas tadowania broni zabrania sie przekraczania nawazek zalecanych przez
producenta broni;

e strzelcy zobowigzani sg do zabezpieczania smarem wszystkich zatadowanych komor
bebna rewolweru ponad kulg/pociskiem;

e w przypadku niewypatu nalezy odczeka¢ min. 10 s. z lufg skierowang w kierunku
kulochwytu i dopiero po tym czasie mozna podja¢ dziatania zmierzajgce do bezpiecznego
oprdznienia zatadowanej broni;

e zabrania sie strzelania do innych celéw niz tarcze papierowe umieszczone na stojakach;

e ze stanowiska mozna sie oddalié tylko z catkowicie roztadowang bronig, schowang w
pokrowcu.

Podczas zaktadania i wymiany tarcz nalezy zwracac pilng uwage na bezpieczenstwo, w tym na
sygnalizowanie i uzgadnianie obstugi tarcz.

§13 Zasady korzystania z osi w pawilonie pneumatycznym

a)

b)

c)

Osie w pawilonie pneumatycznym przeznaczona sg do strzelania z wiatrowek o energii
kinetycznej pocisku mniejszej niz 10J i kalibrze 4,5mm;

Na osiach pawilonie pneumatycznym dozwolone jest strzelanie do celéw w postaci tarcz
papierowych umieszczonych w ruchomych stojakach przesuwanych mechanicznie na
odlegtos¢ 10m;

Dopuszczalne jest zaadoptowanie pawilonu do strzelan typu Action-Air zgodnie z regutami tej
konkurencji;

Na osiach w pawilonie pneumatycznym dozwolona jest stojgca postawa strzelecka. W czasie
treningdw sekcji ZKS dozwolone sg inne postawy. W takim przypadku decyzje o wyborze
postawy podejmuje Trener.

§14 Postanowienia koncowe

a)

b)

c)

W sprawach nieuregulowanych tym regulaminem zakresie korzystania z osi, gtos decydujacy
doraznie ma kierownik zmiany jako gtéwny prowadzacy strzelania na strzelnicy ZKS
Warszawa.

Z chwilg wejscia w zycie regulaminu trgca moc dotychczasowe regulaminy osi wymienionych
w niniejszym regulaminie oraz uchwaty Zarzadu regulujgce zasady korzystania z osi;
Niniejszy regulamin wchodzi w zycie po uchwaleniu przez Zarzad ZKS Warszawa, z dniem
2026.09.23.



