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Regulamin 
przyznawania nagród jednorazowych oraz cyklicznych za wybitne osiągnięcia sportowe członków ZKS 
Warszawa
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§ 1 Zakres obowiązywania
1. Regulamin określa szczegóły przyznawania nagród jednorazowych, cyklicznych oraz zwrotu 

opłaty startowej za wybitne osiągnięcia sportowe.
2. Nagrody mogą być przyznane wyłącznie członkom ZKS Warszawa, którzy nie mają 

zobowiązań finansowych lub rzeczowych wobec ZKS Warszawa.

§ 2 Wnioskowanie
1. Dla zawodników należących do Sekcji Sportu Olimpijskiego wniosek o przyznanie nagrody 

składa odpowiedni do dyscypliny trener.
2. Dla zawodników nie należących do Sekcji Sportu Olimpijskiego wniosek o przyznanie nagrody 

lub zwrotu opłaty startowej składa osobiście osoba zainteresowana.
3. Wnioski składane są do Kierownik Klubu, który przedstawia je do akceptacji wiceprezesa ds. 

sportu.
4. Wniosek musi być złożony w formie pisemnej, w terminie 30 dni od zakończenia zawodów. 

Po upływie tego terminu wnioski nie będą uwzględniane.
5. Wniosek musi zawierać:

a. Szczegółowe uzasadnienie z podaniem rodzaju oraz wysokości i okresu 
wnioskowanej nagrody; 

b. Opis zawodów (Ranga, nazwa, data i miejsce zawodów, link do komunikatu 
klasyfikacyjnego);
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c. Informację o zawodniku (imię i nazwisko, kategoria wiekowa); 
d. Potwierdzenie poniesionych kosztów (jeśli konieczne).

6. Akceptacja wniosku o nagrodę następuje wskutek decyzji wiceprezesa ds. sportu.

§ 3 Ranga zawodów
1. Ustala się następujące Rangi zawodów dla poszczególnych grup wiekowych

Ranga 1 – odpowiadająca zawodom rangi Mistrzostw Polski

Nazwa zawodów Typ zawodów

Mistrzostwa Polski kobiet i mężczyzn Zawody PZSS

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski Zawody PZSS

Mistrzostwa Polski juniorów Zawody PZSS

Akademickie Mistrzostwa Polski Zawody PZSS

Finał Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży Zawody PZSS

Mistrzostwa Polski młodzików Zawody PZSS

Mistrzostwa Polski na 300 m – konkurencje ISSF Zawody PZSS

Mistrzostwa Polski (juniorzy młodsi w konkurencjach 
nieobjętych programem FOOM) Zawody PZSS

Mistrzostwa Polski OPEN Zawody PZSS

Czarnoprochowe Mistrzostwa Polski Czarnoprochowe

Mistrzostwa Polski w strzelaniu długodystansowym Long Range 
Open

Długodystansowe

Długodystansowe Mistrzostwa Polski F-CLASS Długodystansowe

Pistolet IPSC, PIRO, IDPA, LS Dynamiczne

Strzelba IPSC, PIRO, IDPA, LS Dynamiczne

Karabin IPSC, PIRO, IDPA, LS Dynamiczne

Ranga 2 – ważne zawody ogólnopolskie

Nazwa zawodów Typ zawodów

Rundy Pucharu Polski Zawody PZSS

Zawody klasyfikacyjne Zawody PZSS

Puchar Prezesa PZSS (eliminacje do FOOM) Zawody PZSS
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Złoty Muszkiet, Złota Krócica i Złoty Rzutek (eliminacje do 
FOOM)

Zawody PZSS

Mistrzostwa strefowe (eliminacje do FOOM) Zawody PZSS

Finał strzelania w sieci Zawody PZSS

Zlot Orlików Zawody PZSS

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików Zawody PZSS

Rundy Pucharu Polski Open Zawody PZSS

Finał Pucharu Polski Open Zawody PZSS

Finał Pucharu Polski Zawody PZSS

Rundy Pucharu Polski (300m) Zawody PZSS

Klubowa Liga PZSS Zawody PZSS

Puchary Polski w Strzelectwie Czarnoprochowym Czarnoprochowe

Rundy Pucharu Polski Open Long Range Długodystansowe

Zawody w Strzelaniu Długodystansowym EAST BULLET 
HOLES

Długodystansowe

Ogólnopolskie Zawody F-Class Długodystansowe

Pistolet IPSC, PIRO, IDPA, LS Dynamiczne

Strzelba IPSC, PIRO, IDPA, LS Dynamiczne

Karabin IPSC, PIRO, IDPA, LS Dynamiczne

§ 4 Nagrody jednorazowe
2. Nagrody jednorazowe przysługują za zajęcie miejsca 1 do 3 w klasyfikacji indywidualnej 

podczas zawodów ujętych w Randze 1 lub 2. W komunikacie klasyfikacyjnym zawodnik musi 
być wymieniony z imienia i nazwiska z przynależnością do klubu ZKS Warszawa, z 
wyłączeniem kadry narodowej PZSS.

3. Nagrody jednorazowe przysługują za zajęcie miejsca 1 do 3 w klasyfikacji drużynowej podczas 
zawodów ujętych w Randze 1 lub 2. W komunikacie klasyfikacyjnym zawodnicy muszą być 
wymienieni z imienia i nazwiska z przynależnością do klubu ZKS Warszawa.

4. W zawodach czarnoprochowych nagroda jednorazowa może być przyznana jedynie w 
konkurencjach zgodnych z regulacjami MLAIC.

5. W zawodach długodystansowych nagroda jednorazowa może być przyznana jedynie w 
klasyfikacjach generalnych oraz konkurencjach powyżej 1000 jardów.
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6. Nagrody nie przysługują w przypadku gdy:
a. w klasyfikacji drużynowej w skład drużyny wchodzi zawodnik nie będący członkiem 

ZKS Warszawa,
b. zawodnik Sekcji Sportu Olimpijskiego zdobywa miejsce premiowane nagrodą na 

zawodach Mistrzostwa Polski Open, Rundach Pucharu Polski Open oraz Finale 
Pucharu Polski Open.

7. Wysokość nagrody jednorazowej dla klasyfikacji drużynowej dzielona jest równo, pomiędzy 
członków drużyny.

8. Zarząd ZKS Warszawa w drodze uchwały ustala Stawkę Podstawową nagrody jednorazowej 
na okres zapisany w uchwale.

9. Wysokość nagrody jednorazowej zależy od Stawki Podstawowej, zajętego miejsca oraz Rangi 
zawodów, zgodnie z poniższą tabelą

Ranga Miejsce Wysokość nagrody (brutto PLN)
1 1 Stawka Podstawowa * 4
1 2 Stawka Podstawowa * 3,5
1 3 Stawka Podstawowa * 3
2 1 Stawka Podstawowa * 2
2 2 Stawka Podstawowa * 1,5
2 3 Stawka Podstawowa * 1

10. Dla zawodnika w kategorii młodzicy lub juniorzy młodsi równowartość pieniężna nagrody 
przyznawana jest w sprzęcie lub wyposażeniu wykorzystywanym podczas treningów 
zawodnika. Właścicielem sprzętu bądź wyposażenia pozostaje ZKS Warszawa. 

11. Dla zawodnika w kategorii junior lub młodzieżowiec (do 23 roku życia) istnieje możliwość 
zamiany nagrody pieniężnej na jej równowartość w sprzęcie lub wyposażeniu 
wykorzystywanym podczas treningów zawodnika. Właścicielem sprzętu bądź wyposażenia 
pozostaje ZKS Warszawa.

12. Dla zawodnika w kategorii senior oraz weteran nagroda jest pieniężna. 

§ 5 Zwrot opłaty startowej
1. Zwrotowi podlegają jedynie udokumentowane (np. potwierdzenie przelewu, paragon, 

rachunek, faktura) koszty opłaty startowej.
2. Zwrot opłaty startowej za konkurencję, przysługuje za zajęcie miejsca w pierwszej ćwiartce 

startujących (wyliczanej wg wzoru „liczba startujących / 4”, zaokrąglone w górę do liczby 
całkowitej) w klasyfikacji indywidualnej podczas zawodów ujętych w Randze 1 lub 2. W 
komunikacie klasyfikacyjnym zawodnik musi być wymieniony z imienia i nazwiska z 
przynależnością do klubu ZKS Warszawa.

3. Zwrot opłaty startowej za drużynę, przysługuje za zajęcie miejsca w pierwszej ćwiartce 
startujących drużyn (wyliczanej wg wzoru „liczba startujących drużyn / 4”, zaokrąglone w 
górę do liczby całkowitej) w klasyfikacji drużynowej podczas zawodów ujętych w Randze 1 
lub 2. W komunikacie klasyfikacyjnym zawodnicy muszą być wymienieni z imienia i nazwiska 
z przynależnością do klubu ZKS Warszawa.

4. Zwrot opłaty startowej w klasyfikacji drużynowej nie przysługują w przypadku, gdy w skład 
drużyny wchodzi zawodnik nie będący członkiem ZKS Warszawa.
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5. Wysokość zwrotu opłaty startowej dla klasyfikacji drużynowej jest dzielona równo, pomiędzy 
członków drużyny.

6. Zwrot opłaty startowej nie przysługuje zawodnikom, których udział w zawodach był 
finansowany lub współfinansowany przez ZKS Warszawa. Za koszty udziału uznaje się m.in. 
opłatę metryczek startowych, pokrycie kosztów albo zapewnienie przejazdu, opłatę 
zakwaterowania, opłatę posiłków.

§ 6 Nagrody cykliczne
1. Nagrody cykliczne przysługują za uzyskanie minimum II klasy sportowej w danej konkurencji 

oraz zajęcie miejsca 1 do 8 w klasyfikacji indywidualnej podczas następujących zawodów:
a. Mistrzostwa Polski kobiet i mężczyzn
b. Młodzieżowe Mistrzostwa Polski
c. Mistrzostwa Polski juniorów
d. Finał Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży
e. Mistrzostwa Polski młodzików 

2. Nagrody cykliczne przysługują wyłącznie zawodnikom Sekcji Sportu Olimpijskiego, którzy za 
osiągnięcia sportowe nie pobierają nagród cyklicznych (stypendiów) z innych źródeł.

3. Nagroda cykliczna może być przyznana zawodnikowi, który nie ukończył 23 roku życia.
4. Nagrody cykliczne przyznawane są od miesiąca, w którym spełnione zostały kryteria opisane 

w §6 punkt 1, na okres 12 miesięcy, o ile w uchwale Zarządu przyznającej nagrodę nie 
postanowiono inaczej. 

5. Zawodnik może pobierać tylko jedną nagrodę cykliczną jednocześnie. 
6. W okresie obowiązywania nagrody cyklicznej możliwe jest przyznanie kolejnej nagrody 

cyklicznej, jednak w tym przypadku jest ona wypłacana jedynie za okres niepokrywający się z 
okresem nagrody poprzedniej.

7. Nagroda cykliczna może być przyznana wyłącznie zawodnikom utrzymujących regularne 
treningi.

8. Zaprzestanie wypłaty nagrody cyklicznej następuje w drodze uchwały Zarządu, w przypadku 
gdy zawodnik:

a. zaniedbuje lub zaprzestał realizacji programu szkolenia sportowego;
b. prowadzi niesportowy tryb życia;
c. swoim postępowaniem narusza Status lub pozostałe regulaminy Stowarzyszenia;
d. odmówił bez uzasadnionej przyczyny udziału w zawodach objętych programem 

szkolenia;
e. działał na szkodę wizerunkową lub rzeczową Stowarzyszenia;
f. w inny, rażący sposób naruszył normy współżycia społecznego.

9. Wniosek o wstrzymanie wypłaty nagrody cyklicznej składa do Zarządu trener odpowiedni dla 
dyscypliny, w której przyznana była nagroda lub jeden z Członków Zarządu.

10. Zarząd ZKS Warszawa w drodze uchwały ustala Stawkę Podstawową Nagrody Cyklicznej na 
okres zapisany w uchwale.

11. Wysokość nagrody cyklicznej zależy od Stawki Podstawowej Nagrody Cyklicznej, zajętego 
miejsca oraz kategorii wiekowej, w której startował zawodnik, zgodnie z poniższą tabelą
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Kategoria wiekowa Miejsce Wysokość nagrody cyklicznej (brutto PLN)
Młodziczki i 
młodzicy

1-3 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 1,5

Młodziczki i 
młodzicy

4-8 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 1

Juniorki młodsze i 
juniorzy młodsi

1-3 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 2

Juniorki młodsze i 
juniorzy młodsi

4-8 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 1,5

Juniorki i juniorzy 1-3 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 3
Juniorki i juniorzy 4-8 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 2
Młodzieżowcy 1-3 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 3
Młodzieżowcy 4-8 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 2
Seniorki i seniorzy 1-3 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 5
Seniorki i seniorzy 4-8 Stawka Podstawowa Nagrody Cyklicznej * 3

§ 7 Sposób wypłaty
1. Wszelkie wypłaty dokonywane są na wskazane przez zawodnika konto bankowe.
2. Dla nagród jednorazowych oraz zwrotu startowego wypłata następuje maksymalnie do 7 dni 

od momentu zaakceptowania przez Zarząd wniosku.
3. Dla nagród cyklicznych wypłata następuje w cyklach miesięcznych, każdego 10-tego dnia 

miesiąca, począwszy od miesiąca następnego po zaakceptowaniu przez Zarząd wniosku. 

§ 8 Zapisy końcowe
1. W sprawach nieujętych w niniejszym regulaminie decyduje Zarząd ZKS Warszawa.
2. Regulamin wchodzi w życie z dniem 2025.09.03 i zastępuje wszystkie inne uregulowania w 

zakresie przyznawania nagród za osiągnięcia sportowe, w szczególności „Regulamin 
przyznawania okresowych oraz jednorazowych nagród zawodniczych za zdobyte medale i 
wybitne osiągnięcia dla członków Sekcji Sportu Olimpijskiego Klubu ZKS WARSZAWA”.
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